
 

 

MODALITES DE SELECTION 
2026 EN EQUIPE DE FRANCE  
 

ROUTE-RELEVE  
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PRINCIPES 
GENERAUX DE 

SELECTION  
 

 

Principes généraux de sélection communs à l’ensemble des disciplines du cyclisme : 

1 - Le Directeur Technique National est le sélectionneur. Il arrête la sélection nominative sur 
proposition d’une Commission technique de sélection, après avis du Directeur du Service Médical de 
la FFC.   

2 - Le Directeur Technique National effectue son choix parmi les sportifs licenciés UCI de nationalité 

française sélectionnables dans l’objectif prioritaire de l’Équipe de France qui est d’obtenir des titres et 

des médailles mondiales et olympiques. 

3 - La sélection et les obligations afférentes concernent les titulaires et les remplaçant(e)s. Les 

remplaçant(e)s peuvent être désignés « titulaire » à tout moment à partir de l’annonce de la sélection. 

4 - le Directeur Technique National peut, à tout moment, retirer de la liste des sportifs sélectionnables 

ou sélectionnés tout sportif qui n’est manifestement plus en mesure de disputer dans des conditions 

optimales la compétition pour laquelle il est retenu, en raison d’une blessure, d’une pathologie, d’une 

contre-indication médicale, de l’absence totale ou partielle de surveillance médicale réglementaire. 

5 – Après consultation de l’encadrement technique de l’Équipe de France, le Directeur Technique 

National peut, à tout moment, retirer de la liste des sportifs sélectionnables ou sélectionnés tout 

sportif, qui aurait fait preuve d’un comportement répréhensible (vis-à-vis des lois et règlements 

nationaux ou internationaux) ou d’une attitude susceptible d’entraver le bon fonctionnement de 

l’Équipe de France, ou pouvant porter atteinte à l’image et aux valeurs de cette dernière et de la 

Fédération. La cohésion de l’Équipe de France étant un élément essentiel à la performance individuelle 

et collective, l’éligibilité aux critères techniques et sportifs détaillés en suivant ne fait aucunement 

obstacle à une décision du DTN d’écarter tout sportif dont l’attitude, le comportement, les actes ou 

refus d’adhérer aux règles de vie du collectif ou aux consignes des encadrants, viendraient à nuire à 

l’Équipe de France, à ses performances, à sa préparation ou encore à son image. 

6 - Les sportifs s’engagent à honorer toute sélection en Équipe de France et à respecter le calendrier 

de préparation, dont le parcours de compétitions et de stages, défini par le Head Coach ou l’Entraîneur 

National en charge du collectif concerné. En cas d’exemption de stage ou de compétition pour raison 

médicale, un certificat de contre-indication médicale doit être établi par le médecin en charge du 

collectif concerné. 

7- Le Directeur Technique National peut ne pas appliquer les quotas attribués au pays. 

8 - Seule une sélection officielle et provenant de la Direction Technique Nationale sera valide.  



 

CALENDRIER DE 
L’EQUIPE DE 

FRANCE  
 

• Catégorie U19 Femmes 

 

• Catégorie U19 Femmes 

  

MISSION Intitulé Date début Date fin Jours Pays 

1 Stage Prépa Saison 2026 route - Ollières 15/02/2026 22/02/2026 7 France 

2 Ncup#2 Piccolo Trofeo Binda 13/03/2026 15/03/2026 3 Italie 

3  Stage Pavés/CLM  20/04/2026 23/04/2026 4 France  

4 Ncup#3 Omloop van Borsele 23/04/2026 26/04/2026 3  Pays-Bas 

5 Gent Wevelgem  08/05/2026 10/05/2026 3 Belgique 

6 Tour des Flandres  22/05/2026 24/05/2026 3 Belgique 

7 NCup#5 Watersley ladies challenge 23/07/2026 26/07/2026 4 Pays Bas 

8 Stage de détection spécifique - Mondial 2027 28/07/2026 30/07/2026 3 France 

9 NCup #6 Bizkaikoloreak 11/08/2026 15/08/2026 5 Espagne 

10 Stage montagne - Tignes 19/08/2026 26/08/2026 8 France 

11 Championnat du monde Montréal 17/09/2026 25/09/2026 7 Canada 

12 Stage évaluation  22/10/2026 24/10/2026 3 France 



• Catégorie Relève U23 Femmes 

MISSION Intitulé Date début Date fin Jours Pays 

1 Bretagne ladies tour 29/05/2026 31/05/2026 3 France 

2 Stage montagne  15/08/2026 24/08/2026 9 France 

3 Jeux Méditerranéens 19/08/2026 25/08/2026 9 France 

4 Championnat du monde Montréal 17/09/2026 26/09/2026 7 Canada 

5 Championnat d’Europe Ljubljana 01/10/2026 07/10/2026 7 Slovénie 

 

• Catégorie U19 Hommes 

MISSION Intitulé Date début Date fin Jours Pays 

1 Stage Evaluation / CLM SQY 02/03/2026 06/03/2026 5 France 

2 Ncup#1 E3 SAXO Classic 25/03/2026 27/03/2026 3 Belgique 

3 
Stage Pavés et Flandriennes 

Ncup#2 Paris Roubaix U19 
05/04/2026 12/04/2026 8 France  

4 
Ncup#3 Volta Castello U19 

Ncup #4 Trofeo Victor Cabedo 
14/04/2026 19/04/2026 6 Espagne 

5 Ncup#5 Course de la Paix U19 03/05/2026 11/05/2026 9 Rep.Tchèque 

6 NCup#6 Tour du Pays de Vaud 27/05/2026 31/05/2026 5 Suisse 

7 NCup #7 Trophée Centre Morbihan  28/05/2026 31/05/2026 4 France 

8 Micro-Stage montagne  07/06/2026 08/06/2026 2 France 

9 Stage détection génération 2027 27/07/2026 30/06/2026 4 France 

10 Ncup #13 Orlen Nation cup U19 19/08/2026 23/08/2026 5 Pologne 

11 Stage prépa mondial 24/08/2026 27/08/2026 4 France 

12 Championnat du monde Montréal 16/09/2026 25/09/2026 9 Canada 

 

  



• Catégorie Relève U23 Hommes 

MISSION Intitulé Date  Jours Pays 

1 
Suivi performance CLM 

Bourges 
02 au 06 mars 2026 5 France 

2 Lyon- Torino 29 juin au 03 juillet 2026 5 France/Italie 

3 
Tour de l’Ain et stage 

montagne 
27 juillet au 7 août 2026 11 France 

4 Tour de l'Avenir 19 au 27 août 2026 9 France 

6 
Championnat du monde 

Montréal 
19 au 25/09/2026 7 Canada 

7 
Championnats d’Europe 

Lubljana 
01 au 07 octobre 2026 7 Slovénie 

 

  



          MODALITES DE 

SELECTION EN 

EQUIPE DE FRANCE 

 

C AT E G O R I E  R E L E V E  U 1 9   F E M M E S  
 

 

 

 

Le collectif « Route U19 Femmes » se construit durant les deux années U19 et constitue un collectif 

ouvert revêtant deux objectifs forts : 

- Celui de former sur le long terme les meilleures sportives françaises dans des épreuves de 

concurrence internationale au sein de l’Equipe de France ; 

- Celui de permettre à la France d’obtenir des médailles internationales lors des Championnats 

d’Europe et du Monde et des Jeux Olympiques. 

Chaque stage ou épreuve s’inscrit dans ces objectifs globaux. Ainsi, la constitution des équipes 

s’inscrit dans une logique de continuité dans la saison.  

Il sera pris en compte :  

- Capacité à partager un objectif commun de performance de l’Equipe de France et à 

contribuer à la réussite collective d’un membre l’équipe ;  

-  Capacité d’abnégation au service d‘un leader, sens important du sacrifice ;  

-  Capacité à s’intégrer dans un collectif et vivre en groupe ;  

-  Capacité de leadership et de sublimation du maillot national ;  

-  Représentation de l’image de notre pays et de notre sport. 

 

Il faut entendre par performances significatives les comportements ayant un impact décisif sur le 

déroulement de la compétition (comportements offensifs décisifs, défense d’un maillot de leader, 

prise de risque pour remporter la compétition…). Ces performances ne sont pas uniquement centrées 

sur le résultat brut mais sur la capacité à les obtenir. 

Ces performances sont observées dans les épreuves de Coupe des Nations, dans les épreuves UCI 

U19, dans les épreuves de Coupe de France, et les épreuves nationales (1.15 et 1.34). 

  



Mission #1 

Stage de préparation Saison 2026 
Ollières (Var) – 15 au 22 février 2026 

 

 Caractéristiques du stage :    

Stage foncier dans des conditions météorologiques favorables. Développement de la cohésion, des 

qualités technico-tactiques. Séances de sprint collectifs, tests CLM, travail de la position CLM – Bilan 

kiné – Entretiens individuels avec l’EN, le médecin, la préparatrice mentale 

14 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France. 

 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives de tout profil ayant satisfait à l’un des critères suivants lors de la 

saison 2025 : 

• Coureures ayant honorées une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ; 

• Top 10 Coupe de France N1 et U17 2025 ; 

• Top 10 championnats de France U17 et U19  2025 ; 

• Propositions des MTT ; 

• Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Cette sélection nominative s’appuiera principalement sur la saison 2025 en prenant notamment en 

compte les épreuves de la Coupe des Nations, de Coupe de France et les championnats de France. 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mercredi 14 janvier 2026. 

 

 

Mission #2 

Piccolo Trofeo Binda (1.Ncup) 
Cittiglio (ITA) – 15 mars 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : 

Course en circuit sur terrain vallonné. La dernière difficulté, longue de 3km et située à 7km de l’arrivée, 

est le juge de paix de l’épreuve. 

6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant démontrées un bon comportement lors du stage équipe de 
France de février et/ou ayant satisfaites à l’un des critères suivants : 

• Top 10 Coupe de France N1 et U17 2025 ; 

• Top 10 championnats de France U17 et U19 2025 ; 

• Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

• Niveaux de performance, de puissance permettant d’attester des qualités supérieures en 

rapport aux caractéristiques de la compétition ; 

 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire lectionnée.  



 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de puncheuse-grimpeuse, 

et surtout un forte capacité d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. 

Les capacités à rester placée et piloter efficacement son vélo dans les moments clés de la course seront 

pris en compte pour valider cette sélection.  

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 3 mars 2026 

 

Mission #3 

Stage Pavés et CLM 
Lille (HDF) – 20 au 23 avril 2026 

 

Caractéristiques du stage : 

Stage d’optimisation de la performance en CLM. Travail sur la gestion d’allure et l’approche d’un CLM 

Stage découverte des pavés de Roubaix et des monts Flandriens. Perfectionnement technique de la 

technique de pédalage et du pilotage sur les pavés. 

10 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France. 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant démontrées un bon comportement lors du stage équipe de 
France de février et/ou ayant satisfaites à l’un des critères suivants : 

• Top 20 sur une épreuve de la coupe des Nations 2025 

• Top 10 Championnat de France CLM U19 2025; 

• Top 5 Championnat de France CLM et course en ligne U17 2025 ;  

• Top 20 : Ncup  Picollo Trofeo Binda 2026; 

• Propositions des MTT; 

• Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de rouleuse-sprinteuse, et 

possédant des qualités techniques avérées : savoir se placer, savoir sprinter, savoir franchir des 

obstacles…. Également, seront sélectionnées les coureures démontrant des qualités avérées en CLM. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 7 avril 2026 

  



Mission #4 

Omloop van Borsele (2.Ncup) 
s’Heerenhoek (NED) – 24 au 26 avril 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve: 

3 jours, 3 étapes dont 1 CLM de 12km. Epreuves en ligne se déroulant sur un terrain plat et exposé aux 

vents. Arrivées en comité restreint à la suite des bordures se mettant en place rapidement.  

 

5 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France. 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant démontrées un bon comportement lors du stage équipe de 
France de février et/ou avoir démontré des niveaux de puissance permettant d’attester des qualités 
supérieures en rapport aux caractéristiques de l’épreuve et/ou ayant satisfait à l’un des critères 
suivants : 

• Top 20 sur une épreuve de la coupe des Nations 2025 

• Top 10 Championnat de France CLM U19 2025; 

• Top 5 Championnat de France CLM U17 2025 ;  

• Top 20 : Ncup  Picollo Trofeo Binda 2026; 

• Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

• Niveaux de performance, de puissance permettant d’attester des qualités supérieures en 
rapport aux caractéristiques de la compétition. 

 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de rouleuse-sprinteuse, et 

surtout une forte capacitée d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. Également, seront sélectionnées les coureuses démontrant 

des qualités avérées en CLM et des qualités techniques véritables : placement, aisance sur le vélo, 

savoir emmener un sprint. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 7 avril 2026 

 

Mission #5 

Gent Wevelgem (1.1 U19) 
Ypres (BEL) – 10 mai 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : 

Course en circuit empruntant des difficultés de Gent Wevelgem Elite.  

5 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

- Top 20 sur une manche de la coupe des Nations 2026 ; 
- Top 10 sur une manche de la Coupe de France N1 2025 ; 
- Top 5 sur une manche de la Coupe de France N2 2026 



- Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

- Top 10 Coupe du monde U19 cyclo-cross 2025-2026 ; 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de puncheuse-sprinteuse, 

et surtout une forte capacitée d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. Également, seront sélectionnées les coureuses démontrant 

des qualités techniques avérées : placement, aisance sur le vélo, savoir sprinter. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 7 avril 2026 

 

Mission #6 

Ronde Vlaanderen (1.1 U19) 
Oudenarde (BEL) – 24 mai 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : 

Course en circuit empruntant des difficultés du Tour des Flandres Elite.  

5 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

- Top 20 sur une manche de la coupe des Nations 2026 ; 
- Top 10 sur une manche de la Coupe de France N1 2026 ; 
- Top 5 sur une manche de la Coupe de France N2 2026 
- Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

- Top 10 Coupe du monde U19 cyclo-cross 2025-2026 ; 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de puncheuse-sprinteuse, 

et surtout une forte capacitée d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. Également, seront sélectionnées les coureuses démontrant 

des qualités techniques avérées : placement, aisance sur le vélo, savoir sprinter. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 12 mai 2026 

  



Mission #7 

Watersley ladies challenge (2.NCup) 
Sittard (NED) – 24 au 26 juillet 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : 

Course par étapes de 3 jours et 3 étapes dont 1 CLM.  

1 CLM court et vallonné 

1 étape relativement plate 

1 étape vallonée sur route étroites 

 

6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France. 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

- Top 20 sur une manche de la coupe des Nations 2026 ; 
- Top 10 sur une étape du Tour du Valromey 
- Top 5 sur une manche de la Coupe de France N1 2026 ; 
- Top 3 sur une manche de coupe de France N2 2026 
- Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

- Performances significatives. 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de puncheuse-sprinteuse, 

et surtout une forte capacitée d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. Également, seront sélectionnées les coureuses démontrant 

des qualités techniques avérées : placement, aisance sur le vélo, savoir sprinter. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le lundi 13 juillet 2026 

 

Mission #8 

Stage de Détection Spécifique 
28 au 31 juillet 2026, Haute-Savoie (France) 

 
Objectifs du stage : Détection et établissement d’une partie du collectif national 2027 (coureurs au 
profil grimpeur/puncheur, ou spécifique CLM individuel). Evaluation, construction des objectifs, axes 
de développement et points de passages individuels afin de remplir les critères de sélectionnabilité 
pour les Championnats du Monde 2027. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportives nées en 2009 et 2010 ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs U19 nées en 2009 ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ;  

• Top 20 sur épreuve UCI  2026 au profil vallonné, et/ou Top 10 sur un CLM UCI  

• Top 10 sur une manche de la Coupe de France N1 2026 ; 

• Top 5 sur une manche de coupe de France N2 2026 



• Top 5 course en ligne ou CLM championnat de France U17 2025 ou 2026 

• Top 10 course en ligne ou CLM championnat de France U19 2026 

• Victoire en Coupe de France des Départements U17. 

• Proposition des MTT sur détection régionale/nationale. 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnées 8 à 12 sportives nées en 2009 ou 2010 ayant des profils capables de s’exprimer sur 
profils très accidentés ou très vallonnés ; OU présentant un potentiel très élevé en CLM individuel ; OU 
présentant un potentiel de progression très élevé sur la base de tests de détection ou Nolio by FFC.  
ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 21 juillet 2026. 

 

 

Mission #9 

Bizkaikoloreak (2.NCup) 
Durango (ESP) – 13 au 15 aout 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : 

Course par étapes de 3 jours. 3 étapes vallonées 

 

6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

- Top 20 sur une manche de la coupe des Nations 2026 ; 
- Top 5 sur une manche de la Coupe de France N1 2026 ; 
- Top 3 sur une manche de coupe de France N2 2026 
- Top 5 sur championnats de France 2026 ; 
- Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

- Performances significatives. 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants :  

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de puncheuses/grimpeuses 

et surtout une forte capacitée d’adaptation au collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur 

national en matière de stratégie d’équipe. Également, seront sélectionnées les coureuses démontrant 

des qualités techniques avérées : gestuelle de pédalage, pilotage, gestion de l’effort. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : mardi 28 juillet 2026 

  



Mission #10 

Stage spécifique Montagne 
19 au 26 aout 2026 

 

Caractéristiques du stage : 

Stage réalisé en altitude à dominante foncière réalisé dans les grands cols alpins afin de développer 

les capacités physiques de grimpeuse, perfectionner la technique de pédalage en montagne, 

perfectionner le pilotage en descente et améliorer la gestion de l’effort.  

 

10 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

- Top 20 sur une manche de la coupe des Nations 2026 ; 
- Top 10 sur championnats de France 2026 ; 
- Pertinence dans le projet de performance et de développement individuel 

- Performances significatives. 
 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants :  

Sont sélectionnées nominativement les sportives démontrant des qualités de grimpeuse et 

démontrant des qualités techniques avérées : gestuelle de pédalage, pilotage, gestion de l’effort. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION :  Mardi 28 juillet 2026 

 

Mission #11 

Championnat du Monde U19 Femmes  
 Montréal (Canada) – 21 au 28 septembre 2026 

 

Caractéristiques des épreuves :  

CLM individuel : 11km / 89m D+ 

Course en ligne : 80,4km / 1590m D+ 

 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

 

Pour être sélectionnable, l’athlète doit remplir un des critères de performance : 

Epreuve Contre la Montre Juniors Femmes 

2 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France : 

• Top 10 dans un CLM de la Coupe des Nations U19 Femmes ; 
Epreuve en Ligne Juniors Femmes 

4 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France :  



• Top 10 au sommet de la montée Jalabert (NCup Tour du Gévaudan) ; 

• Top 10 NCup Bizkaikoloreak 

• Top 5 sur une épreuve UCI montagneuse ; 
 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

L’équipe ayant la plus grande capacité à remporter un titre, ou une médaille, est composée. Cette 

composition nominative d’athlètes (titulaires et remplaçantes) s’appuie sur : 

• Très grande qualité de rouleuse pour l’épreuve CLM et capacité de s’exprimer sur épreuve au 

profil accidenté ; 

• Les expériences et performances internationales de l’athlète ; 

• La capacité de l’athlète à s’intégrer dans le collectif France et notamment à contribuer à la 

performance de l’Equipe de France visant une médaille ; 

• Les qualités spécifiques démontrées par l’athlète sur des parcours caractéristiques proches du 

parcours des Championnats du Monde (capacité à reproduire des efforts, capacité à grimper) 

ET la capacité d’adhésion totale au projet de performance collectif de l’Equipe de France. 

 

Pour le CLM individuel, les athlètes seront sélectionnées à la condition qu’elles aient démontrées un 

investissement important dans la pratique de cette discipline tout au long de la saison : multiplication 

des expériences sur les épreuves chronométrées (officielles ou entrainement), optimisation de 

l’ensemble des paramètres de la performance (aérodynamisme, travail postural, préparation physique 

spécifique, gestion de l’effort...). 

Nous nous réservons le droit de ne pas aligner d’athlètes sur l’épreuve individuelle si les conditions 

précédentes ne sont pas réunies. 

 

• ANNONCE DE LA SELECTION : 

• Liste resserrée : Mercredi 27 mai 2026 

• Liste définitive : Lundi 17 aout 2026 

 

Mission #12 

Stage évaluation 
Vélodrome National SQY (IDF) – Octobre 2026 

 

 Caractéristiques du stage :    

Stage d’évaluation des qualités physiques, techniques, physiologiques et mentales.  

 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives de tout profil ayant satisfait à l’un des critères suivants lors de la 

saison 2026 : 

• Coureures ayant honorées une ou des sélection(s) nationale(s) en 2026 ; 

• Top 3 Coupe de France N1 et finale coupe de France U17 2026 ; 

• Top 10 championnats de France U17 et U19 2026 ; 

• Propositions des MTT ; 

• Niveaux de puissance permettant d’attester des qualités supérieures en rapport aux 

caractéristiques du stage ; 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  



 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Cette sélection nominative s’appuiera principalement sur la saison 2026 en prenant notamment en 

compte les épreuves de la Coupe des Nations, de Coupe de France et les championnats de France. 

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mercredi 14 octobre 2026 

  



C AT E G O R I E  R E L E V E  U 2 3  F E M M E S  
 

 

 

En début de saison, un collectif « Route Relève U23 Femmes » est établi à partir des performances 

nationales et internationales de l’année 2025 et de l’expérience internationale de l’athlète. Il vise à 

permettre de présenter des sélections de l’Equipe de France performantes en vue des Championnats 

du monde et d’Europe 2026. 

Chaque stage ou épreuve s’inscrit dans cet objectif global mais également dans un objectif de 

formation à long terme des athlètes. Ces actions se veulent complémentaire aux actions des autres 

structures.   

Dans ces critères de sélection, il faut entendre par performances significatives les comportements 

ayant un impact décisif sur le déroulement de la compétition (comportements offensifs décisifs, 

défense d’un maillot de leader, prise de risque pour remporter la compétition…). Ces performances 

ne sont pas uniquement centrées sur le résultat brut mais sur la capacité à les obtenir. 

Ces performances sont observées dans les épreuves internationales (WT, ProSéries, classe 1 et classe 

2) et dans les épreuves de Coupe de France N1.  

 

 
Mission #1 

Bretagne ladies Tour 

29-31 mai 

 

Caractéristiques de l’épreuve :   Epreuve 2.1  / 3 étapes dont un CLM  profilé rouleuse/puncheuse 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant satisfaites à l’un des critères suivants : 

• Coureures ayant honorées une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025;  

• Top 3 d’une manche de la Coupe de France N1; 

• Comportement ayant un impact décisif sur le déroulement de compétitions internationales 
en 2026 ; 

• Pour les coureures d’une équipe professionnelle (Continentales, Pro Team et World Tour), 

celles-ci sont proposées par les managers des équipes professionnelles en cours d’année en 

fonction d’un plan de progression de l’athlète.  

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Sont sélectionnés les sportives démontrant des qualités spécifiques de rouleuse/puncheuse.  
Cette sélection nominative s’appuiera principalement sur la saison 2026 en prenant notamment en 
compte les épreuves internationales professionnelles. Cette compétition constituera également une 
opportunité pour des athlètes à fort potentiel de se confronter aux exigences d’une épreuve 
d’envergure internationale et de poursuivre leur processus de formation vers le très haut niveau.  
ANNONCE DE LA SELECTION : le lundi 11 mai 2026 



Mission #2 

Stage Montagne 

Tignes – 15-24 aout 

 

Caractéristiques du stage :   Stage spécifique montagne pour appréhender les efforts en col, travailler 
la technique en descente et préparer le championnat du monde. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant satisfaites à l’un des critères suivants : 

• Coureures ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025;  

• Top 3 d’une manche de la Coupe de France N1 ; 

• Comportement ayant un impact décisif sur le déroulement de compétitions internationales 
en 2026 ; 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

Sont sélectionnés les sportives démontrant des qualités spécifiques de grimpeuse, descendeuse, 
puncheuse en vue de le championnat du monde et le championnat d’Europe U23. 
Cette sélection nominative s’appuiera principalement sur la saison 2026 en prenant notamment en 
compte les épreuves internationales professionnelles.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mercredi 22 juillet 2026 

 

Mission #3 

Jeux méditerranéens  
19 au 25 aout 2026  

 

Caractéristiques de l’épreuve :    

1 CLM individuel et 1 course en ligne 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 

Sont sélectionnables les sportives ayant satisfaites à l’un des critères de performance suivant : 

• Top 20 sur une épreuve UCI 1.1 ou 2.1 et + (Pro, WT) 

• Top 10 sur une épreuve UCI 1.2 ou 2.2 

• Performances significatives en 2026 ; 

• Pour les coureures d’une équipe professionnelle (Continentales, Pro Team et World Tour), 
celles-ci sont proposées par les managers des équipes professionnelles en cours d’année en 
fonction d’un plan de progression de l’athlète.  

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionnée.  

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes :  

Sont sélectionnés nominativement 4 sportives démontrant des qualités de puncheuse, sprinteuse, 
capacité au placement, endurance et surtout forte capacité d’adaptation au collectif et de réponse aux 
attentes de l’entraîneur national en matière de stratégie d’équipe. 
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le Lundi 13 juillet 2026 



Mission #4 

Championnat du Monde U23 Femmes  
 Montréal (Canada) – 19 au 26 septembre 2026 

 

Caractéristiques des épreuves :  

CLM individuel : 20,2km / 131m D+ 

Course en ligne : 134km / 2650m D+ 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportives : 
 

Pour être sélectionnable, l’athlète doit remplir un des critères de performance : 
 

Epreuve Contre la Montre U23 Femmes 
 

2 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France : 
• Top 5 dans un CLM d’une épreuve UCI  

 

Epreuve en Ligne Juniors Femmes 

6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France : 

• Top 20 sur une épreuve UCI 1.1 ou 2.1 et + (Pro, WT) au profil vallonné ou montagneux 

• Top 10 sur une épreuve UCI 1.2 ou 2.2 au profil vallonné ou montagneux 

• Performances significatives en 2026 ; 

• Pour les coureures d’une équipe professionnelle (Continentales, Pro team et World Tour), 
celles-ci sont proposées par les managers des équipes professionnelles en cours d’année en 
fonction d’un plan de progression de l’athlète.  

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçantes : 

L’équipe ayant la plus grande capacité à remporter un titre, ou une médaille, est composée. Cette 

composition nominative d’athlètes (titulaires et remplaçantes) s’appuie sur : 

• Très grande qualité de rouleuse pour l’épreuve CLM ; 

• Très grande qualité de puncheuse et grimpeuse pour l’épreuve Course en Ligne ; 

• Les expériences et performances internationales de l’athlète ; 

• La capacité de l’athlète à s’intégrer dans le collectif France et notamment à contribuer à la 

performance de l’Equipe de France visant une médaille ; 

• Les qualités spécifiques démontrées par l’athlète sur des parcours caractéristiques proches 

des parcours des Championnats du Monde et des rôles éventuels assignés au sein de l’équipe 

(équipière vs leader, rouleuse, sprinteuse…). 
 

Pour le CLM individuel, les athlètes seront sélectionnées à la condition qu’elles aient démontrées un 
investissement important dans la pratique de cette discipline tout au long de la saison : multiplication 
des expériences sur les épreuves chronométrées (officielles ou entrainement), optimisation de 
l’ensemble des paramètres de la performance (aérodynamisme, travail postural, préparation physique 
spécifique, gestion de l’effort...). 
Nous nous réservons le droit de ne pas aligner d’athlètes sur l’épreuve individuelle si les conditions 
précédentes ne sont pas réunies. 
 

• ANNONCE DE LA SELECTION : 

• Liste resserrée : Mercredi 22 juillet 2026 

• Liste définitive : Mardi 1er  septembre 2026 



 

Mission #5 

Championnats d’Europe U23 Femmes  
Ljubljana – 4 au 7 octobre  2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve :  

CLM: ?  

Course en ligne: ? 

 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Pour être sélectionnable, l’athlète doit remplir un des critères de performance : 

Epreuve Contre la Montre U23 Femmes 

2 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 

• Top 30 aux CLM des épreuves WWT, 1.1; 2.1 ; 

• Top 20 aux CLM des épreuves 2.2, 1.2 ; 

• Top 10 au CLM du championnat de France CLM élite. 

• Top 3 au CLM du championnat de France U23.  
 

Epreuve en Ligne U23 Femmes 

6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de France 
 

• Comportement ayant un impact décisif sur le déroulement de compétitions internationales en 
2026 ; 

• Top 30 sur les compétitions internationales classées WWT ; Pro Séries, 1.1; 2.1;  

• Top 20 sur les compétitions internationales classées 1.2 et 2.2; 

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

L’équipe ayant la plus grande capacité à remporter le titre, ou une médaille, est composée. Cette 

composition nominative d’athlètes (titulaires et remplaçants) s’appuie sur : 

• Les expériences et performances internationales de l’athlète ; 

• La capacité de l’athlète à s’intégrer dans le collectif France et notamment à contribuer à la 

performance de l’Equipe de France visant une médaille ; 

• Les qualités spécifiques démontrées par l’athlète sur des parcours caractéristiques proches 

des parcours des Championnats d’Europe et des rôles éventuels assignés au sein de l’équipe  

 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 1er septembre 

  



C AT E G O R I E  R E L E V E  U 1 9  H O M M E S  
 

 

En début de saison, un collectif « Route Relève U19 Hommes » est établi à partir des performances 

nationales et internationales de l’année 2025, de l’expérience internationale de l’athlète, et de sa 

capacité à intégrer les valeurs de l’équipe de France. Il correspond à un suivi sur les deux années U19 

des athlètes présentant de forts potentiels, en concertation avec leurs structures d’appartenance 

afin de garantir :  

- La cohérence des projets de formation et de développement des athlètes vers le haut niveau 

- La démarche de performance collective et individuelle autour des objectifs des 

Championnats du Monde 2026, puis de 2027. 

 

Sont prises en compte : 

- La capacité à intégrer un collectif fort, dans une quête de performance internationale, dans 

le respect des valeurs et du cadre de l’Equipe de France. 

- La capacité à partager et mettre en œuvre un objectif commun de performance de l’Equipe 

de France et à s’autopositionner entre ambitions personnelles et objectif collectif. 

- La capacité à se sublimer au service de l’intérêt de l’Equipe de France, en développant son 

leadership, son empathie, ou en exprimant son plein potentiel au service du collectif.  

- La capacité à savoir vivre et s'adapter en groupe, dans un contexte environnemental variable 

et sous pression.  

- La capacité à autoévaluer ses performances et ses axes de développement. 

 

Chaque stage ou épreuve s’inscrit dans cet objectif global mais également dans un objectif de 

formation et de développement à long terme des athlètes. Ces actions se veulent complémentaires 

aux actions des autres structures.   

Dès le début de saison, les athlètes du collectif se voient proposer un échange en collaboration avec 

leur(s) structure(s) d’appartenance afin de garantir la cohérence de leur projet sportif et de 

développement, et de fixer les modalités d’un « préprogramme » 2026.  

Le collectif reste ouvert et peut intégrer en cours de saison des coureurs ayant démontré des 

performances significatives ainsi que des comportements et un état d’esprit pouvant répondre à 

l’objectif de l’Equipe de France.  

Dans ces critères de sélection, il faut entendre par performances significatives les comportements 

ayant un impact décisif sur le déroulement de la compétition (prise de risques et mises en place de 

stratégies individuelles ou collectives pour gagner, comportements offensifs décisifs, défense d’un 

maillot de leader, victoire…). Ces performances ne sont pas uniquement centrées sur le résultat brut 

mais sur la capacité à les obtenir. 

Ces performances sont observées dans les épreuves internationales (Coupes des Nations, MJ1.1 et 

MJ2.1), ainsi que sur les manches de Coupe de France U19, le Championnat de France U17/U19 et le 

calendrier fédéral U19 (1.14 et 2.14). 

 

 

 

 

 



Mission #1 

Stage d’évaluation et CLM 

02 au 06 mars 2026 au Vélodrome National - Saint Quentin en Yvelines 
 

Caractéristiques du stage :   Stage d’évaluation physio, détermination des seuils respiratoires sur 
plateau technique. En parallèle, stage spécifique CLM, mise en place de routines pré-compétitives. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ;  

• Podium d’une manche de la Coupe de France U19 2025 ; 

• Podium au Championnat de France Route ou CLM 2025 (U17 ou U19) 

• Top 5 d’une épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2025 

• Top 10 d’une épreuve de coupe des Nations 2025 

• Proposition des MTT suite aux actions de détection ;  

• Performances significatives Piste Endurance / Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025. 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 4 à 6 sportifs démontrant des qualités spécifiques de rouleurs, ou sportifs amenés à 
intégrer le collectif national sur la base des critères définis ci-dessus.  
ANNONCE DE LA SELECTION : le vendredi 20 février 2026 

 

Mission #2 

 E3 SAXO Classic juniors 

25 au 27 mars 2026, Harelbeke (Belgique) 

 

Caractéristiques de la compétition :   manche de coupe des nations junior, parcours spécifique 
flandriennes (monts pavés), exposé au vent. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ;  

• Performances significatives Piste Endurance / Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 

• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec comme axe de formation 
et de développement les spécificités des courses flandriennes. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs, dont 3 à 5 démontrant des qualités spécifiques de routiers/sprinters, et 1 
à 3 sportifs du collectif national.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le lundi 15 mars 2026 



Mission #3 

 Stage Pavé + Paris Roubaix Junior 
04 (soir) au 12 avril 2026, Nord (France) 

 

Caractéristiques du stage pré-compétition : Stage spécifique flandriennes, avec reconnaissance du 
parcours de la course + acculturation des coureurs à aux spécificités des parcours locaux (monts pavés, 
secteurs pavés, technicité des routes…). Stage orienté également bilan postural et kiné, et cohésion 
du collectif. 
 
Caractéristiques de la compétition :   manche de coupe des nations junior, parcours très spécifique 
pavés, technique et arrivée sur Vélodrome. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ;  

• Performances significatives Piste Endurance / Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 

• Top 3 sur épreuve Fédérale U19 2026 

• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec comme axe de formation 
et de développement les spécificités des courses flandriennes. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 8 sportifs pour le stage, dont 6 pour la compétition. Parmi eux, 4 à 5 démontrent des 
qualités spécifiques de routiers/sprinters/rouleurs, et des qualités techniques et stratégiques 
(pilotage, vision de la course) et 3 à 5 sportifs du collectif national.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 31 mars 2026 

 

Mission #4 

 Volta Castello + Trofeo Victor Cabedo 
14 au 20 avril 2026, Espagne 

 
Caractéristiques des compétitions :   Volta Castello : manche de coupe des nations junior sur 3 étapes. 
Trofeo Victor Cabedo : manche de coupe des nations junior d’un jour. Les deux épreuves présentent 
des parcours aux profils vallonnés, proches de la moyenne montagne. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ;  

• Performances significatives Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté ou vallonné 

• Top 3 sur épreuve Fédérale U19 2026 



• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec comme axe de formation 
et de développement les courses aux profils montagneux ou escarpés. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs qui doubleront les deux épreuves, ayant des profils capables de s’exprimer 
en moyenne montagne à haut niveau, ou capables d’accompagner un leader dans les moments de 
course décisifs. Parmi eux, 2 à 4 du collectif national établi en début de saison, et 2 à 4 coureurs 
sélectionnés selon les critères de sélectionnabilité.   
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 7 avril 2026 

 

Mission #5 

 Course de la Paix Junior 
03 au 11 mai 2026, Terezin (République Tchèque) 

 
Caractéristiques de la compétition : manche de coupe des nations junior sur 4 jours, présentant deux 
étapes relativement plates ou peu vallonnées, un CLM individuel et deux étapes au profil vallonné à 
très vallonné. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ou 2026 ;  

• Performances significatives Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté ou vallonné, et/ou Top 5 sur 
un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 2026 

• Victoire sur épreuve Fédérale U19 2026 

• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec comme axe de formation 
et de développement les courses aux profils montagneux ou escarpés, ou visant un 
classement général sur la base de performances en CLM individuel. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer en moyenne montagne et/ou en 
CLM et sur parcours accidentés à haut niveau, ou capables d’accompagner un leader dans les moments 
de course décisifs et de défendre un maillot de leader. Parmi eux, 2 à 4 du collectif national établi en 
début de saison, et 2 à 4 coureurs sélectionnés selon les critères de sélectionnabilité.   
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 21 avril 2026 

 

 

 

 

 

 



Mission #6 

 Tour du Pays de Vaud 
27 au 31 mai 2026, Canton de Vaud (Suisse) 

 
Caractéristiques de la compétition : manche de coupe des nations junior sur 4 jours, présentant 3 
étapes en ligne en majorité au profil accidenté ou vallonné proche de la moyenne montagne, et un 
CLM individuel ou par équipe. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait au moins 2 des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ou 2026 ;  

• Performances significatives Cyclocross saison 2025/2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté ou vallonné, et/ou Top 5 sur 
un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 2026 

• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec comme axe de formation 
et de développement les courses aux profils montagneux ou escarpés, ou visant un 
classement général sur la base de performances en CLM. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer en moyenne montagne et/ou en 
CLM et sur parcours accidentés à haut niveau, ou capables d’accompagner un leader dans les moments 
de course décisifs et de défendre un maillot de leader. Parmi eux, 2 à 4 du collectif national établi en 
début de saison, et 2 à 4 coureurs sélectionnés selon les critères de sélectionnabilité.   
ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 19 mai 2026 

 

Mission #7 

 Trophée Centre Morbihan 
29 au 31 mai 2026, Bretagne (France) 

 
Caractéristiques de la compétition : manche de coupe des nations junior sur 2 jours, présentant 2 
étapes aux profils accidentés et un CLM individuel. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) en 2025 ou 2026 ;  

• Performances significatives Piste endurance saison 2026 

• Performances significatives route 2025 et 2026 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026, et/ou Top 5 sur un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 2026 

• Victoire sur épreuve Fédérale U19 2026 



• Coureurs inscrits dans le collectif national endurance de début de saison avec comme axe de 
formation et de développement les courses aux profils accidentés, visant un classement 
général sur la base de performances en CLM. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer sur profils accidentés et/ou en 
CLM individuel, ou capables d’accompagner un leader dans les moments de course décisifs et de 
défendre un maillot de leader, ou présentant un profil multidisciplinaire route/piste. Parmi eux, 2 à 4 
du collectif national endurance établi en début de saison, et 2 à 4 coureurs sélectionnés selon les 
critères de sélectionnabilité.   
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 19 mai 2026 

 

Mission #8 

Micro-stage Montagne 
07 au 08 juin 2026, Savoie (France) 

 
Objectifs du stage : Construction du collectif national resserré autour des objectifs de fin de saison. 
Construction des objectifs, axes de développement et points de passages individuels afin de remplir 
les critères de sélectionnabilité pour les Championnats du Monde et Europe. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait au moins 2 des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ET ayant contribué 

fortement à la démarche de performance collective de l’Equipe de France. 

• Top 15 sur manche de Coupe des Nations Junior 2026 (Volta Castello, Trofeo Cabedo, Course 

de la Paix, Tour du Pays de Vaud, Trophée Centre Morbihan) 

• Performances significatives route 2026. 

• Top 5 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté ou vallonné, et/ou Top 3 sur 
un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 (CLM individuel, Carmausin Segala ou Classique 
des Alpes) 

• Coureurs inscrits dans le collectif national de début de saison avec profil spécifique 
Championnat du Monde Montreal 2026 (course en ligne ou CLM). 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 à 8 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer sur profils très accidentés ou 
très vallonnés ET capables d’accompagner un leader dans un final de course décisif ; OU présentant un 
potentiel très élevé en CLM individuel.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 02 juin 2026 (ajustement de la sélection possible en fonction 

des performances significatives observées sur la Classique des Alpes le 6 juin).  

 

 

 



Mission #9 

Stage de Détection Spécifique 
27 au 30 juillet 2026, Haute-Savoie (France) 

 
Objectifs du stage : Détection et établissement d’une partie du collectif national 2027 (coureurs au 
profil grimpeur/puncheur, ou spécifique CLM individuel). Evaluation, construction des objectifs, axes 
de développement et points de passages individuels afin de remplir les critères de sélectionnabilité 
pour les Championnats du Monde 2027. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait l’un des critères suivants : 

• Coureurs U19 nés en 2009 ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ;  

• Performances significatives route 2026 sur épreuves au profil accidenté ou très vallonné 
(U17 ou U19) 

• Top 10 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil vallonné, et/ou Top 10 sur un CLM UCI 
MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 10 sur épreuve de Coupe de France U19 2026 (CLM individuel, Carmausin Segala ou 
Classique des Alpes) 

• Top 5 course en ligne ou CLM championnat de France U17 

• Top 10 course en ligne ou CLM championnat de France U19 2026 

• Victoire en Coupe de France des Départements U17. 

• Proposition des MTT sur détection régionale/nationale. 
Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 8 à 12 sportifs nés en 2009 ou 2010 ayant des profils capables de s’exprimer sur 
profils très accidentés ou très vallonnés ; OU présentant un potentiel très élevé en CLM individuel ; OU 
présentant un potentiel de progression très élevé sur la base de tests de détection ou Nolio by FFC.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 21 juillet 2026.  

 

Mission #10 

 Orlen Nations Grand Prix Junior 
19 au 23 aout 2026, Pologne 

 
Caractéristiques de la compétition : manche de coupe des nations junior sur 3 jours, présentant 2 
étapes aux profils accidentés ou très vallonné et un CLM individuel. 
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait au moins 2 des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ET ayant contribué 

fortement à la démarche de performance collective de l’Equipe de France. 

• Top 10 sur manche de Coupe des Nations Junior 2026 (Volta Castello, Trofeo Cabedo, Course 

de la Paix, Tour du Pays de Vaud, Trophée Centre Morbihan). 



• Performances significatives route 2026 (UCI Liege Bastogne Liege U19, UCI Eroica Juniors, UCI 
Marcantour Classic, UCI Gipuzkoa Klasikoa, UCI Classic Region Sud, UCI Ain Bugey Valromey, 
UCI Giro Giovani, UCI Aubel-Thimister-Stavelot) + Championnat de France.  

• Top 5 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté, vallonné ou montagneux, 
et/ou Victoire sur un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 (CLM individuel, Carmausin Segala ou Classique 
des Alpes) 

• Top 3 championnat de France U19 2026 (CLM individuel ou course en ligne) 

• Coureurs inscrits dans le collectif national établi début juin 2026 avec profil spécifique 
Championnat du Monde Montreal 2026 (course en ligne ou CLM). 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 6 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer sur profils très accidentés ou très 
vallonnés ET capables d’accompagner un leader dans un final de course décisif ; OU présentant un 
potentiel très élevé en CLM individuel. Ces sportifs auront validé les points de passage individuels 
établis début juin lors du micro stage montagne.  
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 11 aout 2026.  

 

Mission #11 

 Stage de préparation Championnat du Monde 
24 au 27 aout 2026, lieu à déterminer, France 

 
Objectifs du stage : Etablir la cohésion et l’ossature du collectif susceptible de participer au 
Championnat du Monde 2026 ou Championnat d’Europe 2026 (liste large).  
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait au moins 2 des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ET ayant contribué 

fortement à la démarche de performance collective de l’Equipe de France. 

• Top 10 sur manche de Coupe des Nations Junior 2026 (Volta Castello, Trofeo Cabedo, Course 

de la Paix, Tour du Pays de Vaud, Trophée Centre Morbihan). 

• Performances significatives route 2026 (UCI Liege Bastogne Liege U19, UCI Eroica Juniors, UCI 
Marcantour Classic, UCI Gipuzkoa Klasikoa, UCI Classic Region Sud, UCI Ain Bugey Valromey, 
UCI Giro Giovani, UCI Aubel-Thimister-Stavelot, UCI Ronde des Vallées, UCI Vuelta Junior a la 
Ribera del Duero) + Championnat de France. 

• Top 5 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté, vallonné ou montagneux, 
et/ou Victoire sur un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 (CLM individuel, Carmausin Segala ou Classique 
des Alpes) 

• Top 3 championnat de France U19 2026 (CLM individuel ou course en ligne) 

• Coureurs inscrits dans le collectif national établi début juin 2026 avec profil spécifique 
Championnat du Monde Montreal 2026 ou Championnat d’Europe (course en ligne ou CLM). 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 

 



 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 7 à 10 sportifs ayant des profils capables de s’exprimer sur profils très accidentés ou 
très vallonnés ET capables d’accompagner un leader dans un final de course décisif ; OU présentant un 
potentiel très élevé en CLM individuel. Ces sportifs auront validé ou seront en cours de validation les 
points de passage individuels établis début juin lors du micro stage montagne OU auront fait preuve 
d’une progression significative sur la période estivale. 
 

ANNONCE DE LA SELECTION : le mardi 11 aout 2026 (ajustement de la sélection possible en fonction 

des performances significatives observées les courses UCI du mois d’aout jusqu’au 23 aout) 

 

Mission #12 

 Championnat du Monde Montreal U19 
14 au 25 septembre 2026, Montreal (Canada) 

 
Caractéristique de la compétition : Course en circuit sur parcours urbain, technique, avec répétition 
d’efforts intenses sur profil très accidenté.  
 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant satisfait au moins 2 des critères suivants : 

• Coureurs ayant honoré une ou des sélection(s) nationale(s) 2026 ET ET ayant contribué 

fortement à la démarche de performance collective de l’Equipe de France. 

• Top 15 sur manche de Coupe des Nations Junior 2026 (Volta Castello, Trofeo Cabedo, Course 

de la Paix, Tour du Pays de Vaud, Trophée Centre Morbihan, ou Orlen Nation) 

• Top 5 sur épreuve UCI MJ1.1 ou MJ2.1 2026 au profil accidenté, vallonné ou montagneux, 
et/ou Victoire sur un CLM UCI MJ1.1 ou MJ2.1.  

• Top 3 sur épreuve de Coupe de France U19 (CLM individuel, Carmausin Segala ou Classique 
des Alpes) 

• Top 3 championnat de France U19 2026 (CLM individuel ou course en ligne) 

• Coureurs inscrits dans le collectif national établi début juin 2026 avec profil spécifique 
Championnat du Monde Montreal 2026. 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de Sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés 5 sportifs pour l’ensemble des épreuves (5 sur l’épreuve en ligne dont à 1 à 2 sur 
CLM individuel) permettant de composer l’Equipe la plus performante possible. 
Critères de sélection nominative CLM individuel :  

- Très grande qualité en CLM individuel ET capable de s’exprimer sur épreuve au profil très 
accidenté. 

- Investissement personnel tout au long de la saison 2026 sur la pratique du CLM (position, 
optimisation de la performance, gestion de l’effort).  

- Adhésion totale au projet de performance collectif de l’Equipe de France sur l’épreuve. 
 
Critères de sélection nominative course en ligne :  

- Très grandes qualités sur parcours très accidentés et avec répétition d’efforts courts et 
intenses.  

- Expérience de l’athlète sur les courses internationales.  
- Adhésion totale au projet de performance collectif de l’Equipe de France. 
- Capacité d’être un atout collectif tout au long de la course, et de prendre des décisions 

tactiques et stratégique dans le sens de l’intérêt collectif.  



- Capacité à s’intégrer dans un groupe, et à le faire vivre, dans un contexte environnemental 
différent de l’Europe.  

 
Ces sportifs auront validé les points de passage individuels établis début juin lors du micro stage 
montagne ou établis lors du stage de préparation fin aout, ET seront alignés avec les objectifs de 
performance collective de l’Equipe de France.  
 
ANNONCE DE LA SELECTION :  

Liste large le lundi 17 aout 2026 

Liste définitive (titulaires et remplaçants) le mardi 1er septembre 2026 

 

 

  



CATEGORIE RELEVE U23 HOMME 
 

En début de saison, un collectif « Route Relève U23 Hommes » est établi à partir des performances 

nationales et internationales de l’année 2025 et de l’expérience internationale de l’athlète. Il vise à 

permettre de présenter des équipes de France performantes en vue des Championnats du Monde 

2026 et/ou des Championnats d’Europe 2026. Le Tour de l’Avenir constitue également un objectif 

majeur de la saison.  

 

Chaque stage ou épreuve s’inscrit dans cet objectif global. Ainsi, la constitution des équipes s’inscrit 

dans une logique de continuité dans la saison. 

 

Les performances significatives pour cette catégorie sont les suivantes : 

 

- Epreuves « Elites » 1 jour (1.12.1) : victoire ; 

- Epreuves « Elites » par étapes (2.12.1) : victoire d’étape, podium au classement général ; 

- Epreuves Coupe de France N1/2 1 jour : podium ; 

- Epreuves Coupe de France N1/2 par étapes : victoire d’étape, top 5 au classement général ; 

- Epreuves de Coupe de France N3 : victoire ; 

- Epreuves UCI 1 jour (1.2 ou MU1.2) : podium ; 

- Epreuves UCI par étapes (2.2 ou MU2.2) : podium d’étape, top 5 au classement général. 

 

 

 

Mission #1 

Lyon-Torino (1.1UCI) 
France-Italie – 01 au 03 juillet 2026 

 

Caractéristiques de l’épreuve : Epreuve par étape de 3 jours trans-frontalière profilée pour le 

grimpeurs 

 

Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

Sont sélectionnables les sportifs ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

• Performances significatives en début 2026 ; 

• Coureur ayant honoré une sélection nationale en 2025 

Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné. 

 

Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

Sont sélectionnés nominativement 6 sportifs démontrant tout type de qualité en rapport avec le profil 

des étapes (ou pouvant jouer le classement général) et surtout forte capacité d’adaptation au collectif 

et de réponse aux attentes de l’entraîneur national en matière de stratégie d’équipe en vue des 

championnats du monde Haute-Savoie 2027. 

 



Mission #2 

Tour de l’Ain (2.1UCI) et stage Tignes 

(France) - 28 au 30 juillet puis 31 juillet au 07 août 2026 
Caractéristiques de l’épreuve : Epreuve par étape de 3 jours profilée puncheurs/grimpeurs. + stage 

hypoxie. 

 

Critères de sélectionnabilité des sportifs :  

Sont sélectionnables les sportifs ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

• Performances significatives en 2025 ; 

• Coureur ayant honoré une sélection nationale en 2025 et/ou 2026. 

 Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants :  

Sont sélectionnés nominativement 6 sportifs démontrant des qualités de puncheur, grimpeur, 

descendeur, capacité au placement, endurance et surtout forte capacité d’adaptation au collectif et 

de réponse aux attentes de l’entraîneur national en matière de stratégie d’équipe en vue du Mondial 

de Montréal 2026. 

 

 

Mission #3 

Tour de l’Avenir (2.2U UCI) 

 (France) - 19 au 27 août 2026 
 

Caractéristiques de l’épreuve :  Course par étapes alternant étapes de plaine, étapes pour puncheurs 

et haute-montagne se rapprochant du tracé d’un petit « Tour de France ». 

 

Critères de sélectionnabilité des sportifs :  

Sont sélectionnables les sportifs ayant atteint les niveaux de performance suivant : 

• Performances significatives en 2026 ; 

• Groupe de coureurs ciblés pour le mondial de Montréal 

 Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants :  

Sont sélectionnés nominativement 6 sportifs démontrant des qualités de puncheur, sprinteur, rouleur, 

grimpeur, descendeur, capacité au placement, endurance et surtout forte capacité d’adaptation au 

collectif et de réponse aux attentes de l’entraîneur national en matière de stratégie d’équipe en vue 

du Mondial de Montréal. 

 

 

 

 

 

 



Mission #4 

Championnat du Monde U23 
Montréal (Canada) – 19 au 26 septembre 2026 

 

Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

 

Pour être sélectionnable, l’athlète doit remplir un des critères de performance : 

• Performances significatives en 2026 ; 

Epreuve Contre la Montre U23 Hommes : 2 places maximum peuvent être attribuées au sein de 

l’Equipe de France 

Epreuve Contre la Montre par équipe mixte : 1 à 3 places maximum pour les U23 Hommes dans cette 

épreuve, en fonction de la participation ou non de coureurs Elites professionnels. 

 

Epreuve en Ligne U23 Hommes : 5 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de 

France selon le classement de la Coupe des Nations. Le (les) coureur(s) retenu(s) pour le CLM 

pourra(ont) intégrer l’équipe de l’épreuve en ligne s’il(s) répond(ent) aux exigences de la stratégie 

collective proposée par l’entraîneur national. 
 Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

 

L’équipe ayant la plus grande capacité à remporter un titre, ou une médaille, est composée. Cette 

composition nominative d’athlètes (titulaires et remplaçants) s’appuie sur : 

• Très grande qualité de rouleur pour l’épreuve CLM ; 

• Très grande qualité de puncheur pour l’épreuve Course en Ligne ; 

• Les expériences et performances internationales de l’athlète ; 

• La capacité de l’athlète à s’intégrer dans le collectif France et notamment à contribuer à la performance 

de l’Equipe de France visant une médaille ; 

• Les qualités spécifiques démontrées par l’athlète sur des parcours caractéristiques proches des parcours 

des Championnats du Monde et des rôles éventuels assignés au sein de l’équipe (équipier vs leader, 

rouleur, sprinteur…). 

  

ANNONCE DE LA SELECTION : le vendredi 28 août 2026 

 

Mission #5 

Championnats d’Europe U23  
Lubljana (Slovénie) - 04 au 07 octobre 2026 

 Critères de sélectionnabilité des sportifs : 

 

Pour être sélectionnable, l’athlète doit remplir un des critères de performance : 

• Performances significatives en 2026 ; 

Epreuve Contre la Montre U23 Hommes : 2 places maximum peuvent être attribuées au sein de 

l’Equipe de France. 



Epreuve Contre la Montre par équipe mixte : 1 à 3 places maximum pour les U23 Hommes dans cette 

épreuve, en fonction de la participation ou non de coureurs Elites professionnels. 

Epreuve en Ligne U23 Hommes : 6 places maximum peuvent être attribuées au sein de l’Equipe de 

France. 
 Nota : sélectionnable ne veut pas dire sélectionné.  

 

 Critères de sélection nominative des athlètes titulaires et remplaçants : 

• Très grande qualité de rouleur pour le CLM individuel 

• Très grandes qualités de rouleur/puncheur/sprinteur 

 

 ANNONCE DE LA SELECTION : le vendredi 28 août 2026 

  



R E N SE I G N E M E N T S   

E T  CO N TAC T S  
 

 

 

Fédération Française de Cyclisme 
1, rue Laurent Fignon – CS 40100 - Montigny-le-Bretonneux - 78 069 Saint-Quentin-en-Yvelines 

Téléphone : 08 11 04 05 55 / 01 81 88 09 24 - Courriel : info@ffc.fr 

 

Direction Technique Nationale / Equipes de France 
Céline BOUTON - Email : c.bouton@ffc.fr  ☎: +33 (0)181880931 

 

Entraîneur National de la discipline  
• Julien THOLLET – Manager Secteur Endurance j.thollet@ffc.fr  

• Emilian BROE – Entraîneur National Relève Route Dames e.broe@ffc.fr  

• Pierre IDJOUADIENE – Entraineur National Relève Route Homme p.idjouadiene@ffc.fr  

• Pierre-Yves CHATELON - Entraineur National Relève Route Homme py.chatelon@ffc.fr  

 

 

Diffusion des Sélections en Equipe de France 

https://velo.ffc.fr/selections-equipe-france/ 
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