
Le Suivi Médical Réglementaire
depuis le mobile



Connexion
Je me connecte sur le lien
https://pda.askamon.com/ask/login
J’insère mon identifiant et mon mot de passe



Saisie d’un
nouvel examen

Je visualise la liste des documents à fournir
J’appuie sur l’examen que je vais ajouter



Prise de
document

Je choisis comment récupérer le document:

Depuis la bibliothèque de mon téléphone
Depuis la prise de photo
Depuis un fichier



Prise de document
depuis la caméra

Une fois prise la première photo, je peux :

La reprendre en cas d’erreur
Prendre une deuxième photo
Annuler 
Valider la saisie des photos prises



Modification,
suppression, ajout d’un

document
Je reste appuyé sur mon document pour :

Le pivoter
Visualiser
Supprimer
.....

Pour rajouter un nouveau document j’appuis sur
l’icône         à côté de l’aperçu de mon examen 



Je saisis la date de réalisation de mon examen
Je choisis la campagne/saison de validité

Date et campagne



Dans le cas de l’Examen clinique, je peux affecter le
même document au Bilan diététique et au Bilan
Psychologique.

Je clic sur l’icône             à coté du type d’examen
pour rajouter d’autres examens 

Je coche l’/les examen/s à rajouter 

Examens 
complémentaires de

l’Examen clinique



Les documents que je viens d’enregistrer sont dans
la liste des Examens en attente de validation

Je peux encore modifier ma saisie en faisant glisser
le nom de l’examen vers la gauche

Examens en 
attente de validation



Si mon examen a été refusé, j’aurais reçu un email
de notification et je pourrais voir le type d’examen
ainsi que la raison du refus dans la liste des Examens
Refusés

Si mon examen est valide, il sera dans la liste des
Examens Validés et sa date sera envoyée sur ma
base PSQS

Les autres 
états SMR



Exemples des
examens à

enregistrer

L’ECG de Repos



L’Echocardiographie



L’Epréuve d’effort
(uniquement pour les sportifs professionnels hommes)



Le CACI



L’Examen Clinique



Besoin d’aide?

support@askamon.com
06 80 86 08 88

medical@ffc.fr


